
ПРОЕКТ 

ВТОРОЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ «ЗДОРОВЫЕ ГОРОДА ДЛЯ ЗДОРОВЫХ ПОКОЛЕНИЙ. ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ, ПОДРОСТКОВ И 

МОЛОДЁЖИ» 

13-15 ноября 2024 года, г. Пермь, шоссе Космонавтов, 59, Выставочное объединение «ПермЭКСПО» 

 

 

13 ноября 2024 года 

 

9.30-11.30 

(время местное) 

 

Посещение объектов городской инфраструктуры  

1. Образовательное учреждение г. Перми, реализующее проект «Школа доброжелательных отношений»: МАОУ «Флагман», г. Пермь ул. 

Кронштадтская, 41 (директор Склюева Оксана Ивановна) 

2. Центр развития детей с особыми образовательными потребностями, детей с инвалидностью и детей с ОВЗ «Дом Счастья»: Пермская краевая 

общественная организация защиты прав детей-инвалидов и их семей «Счастье жить» г. Пермь, Шоссе Космонавтов, 181а (Президент Гилева 

Анастасия Григорьевна) 

15.30-16.00 

(время местное) 

 

Конгресс-холл 

Открытие Форума 

 

Ведущий: Сергей Двинянинов 

 

Приветствия:  

 Половников Сергей Владимирович, Главный федеральный инспектор по Пермскому краю  

 Крутень Анастасия Владимировна, министр здравоохранения Пермского края 

 Мальцева Екатерина Дмитриевна, заместитель Главы администрации города Перми 

 

 

Церемония награждения партнёров Форума, церемония подписания соглашений 

16.00-17.30 

(время местное) 

 

 

 

 

 

 

 

Конгресс-холл 

Пленарное заседание в рамках Второго Всероссийского форума «Здоровые города для здоровых поколений. Психическое здоровье детей, 

подростков и молодежи» 

 

Ведущий: Сергей Двинянинов 

Спикеры:  

 «Глобальные тренды в охране психического здоровья детей и подростов», Манухина Ольга Владимировна, специалист по коммуникациям 

странового офиса ВОЗ в Российской Федерации, 15 минут 

 «Здоровье детей и подростков Пермского края. Пути формирования здорового поколения», Рожнёв Евгений Валерьевич, первый 

заместитель министра здравоохранения Пермского края, 15 минут 

 «Ассоциация «Здоровые города, районы и посёлки». Сохранение здоровья детей и подростков. Психическое здоровье», Шестакова 

Татьяна Евгеньевна, исполнительный директор Ассоциации «Здоровые города, районы и поселки», 15 минут 

 «Организация психопрофилактики у детей и подростков: вопросы межведомственного взаимодействия», Семенова Наталия 

Владимировна, д.м.н., заместитель директора по научно-организационной и методической работе ФГБУ «НМИЦ психиатрии и неврологии 

имени В.М. Бехтерева» Минздрава России (г. Санкт-Петербург), 15 минут  

 «Психическое здоровье детей и подростков: мишени профилактики», Треушникова Наталья Валерьевна, Президент Союза специалистов в 

области охраны психического здоровья (г. Москва), 15 минут 

 «Результаты исследования Всероссийского центра изучения общественного мнения (ВЦИОМ) по состоянию психического здоровья 



детей и подростков», Михайлова Елена Александровна, советник генерального директора Всероссийского центра изучения общественного 

мнения, кандидат социологических наук (г. Москва), 15 минут 

 «Краевой межведомственный проект «Школа – территория здоровья», Ширяева Лилия Николаевна, председатель Общественной палаты 

Пермского края, 15 минут 

  

14 ноября 2024 года 

 

13.00-15.00 

(время местное)    

  

 

Конгресс-холл 

 

Круглый стол «Кризис подросткового возраста: борьба противоречий».  

Представление лучших практик от регионов России 

Модератор Семенова Наталья Владимировна, д.м.н., заместитель директора по научно-организационной и методической работе ФГБУ «НМИЦ 

психиатрии и неврологии имени В.М. Бехтерева» Минздрава России 

 «Межведомственное взаимодействие при организации центра психиатрической помощи детям на базе общеобразовательного 

учреждения», Набатов Игорь Федорович, главный врач КОГКБУЗ «Центр психиатрии и психического здоровья имени ак.  

В.М. Бехтерева», вице-президент КРОО «Ассоциация медицинских работников Кировской области», отличник здравоохранения, 15 

минут 

 «Об оказании психиатрической помощи детям и подросткам в Пермском крае», Белоусова Анастасия Михайловна, врач психиатр 

ГБУЗ ПК «Краевая клиническая психиатрическая больница», 15 минут 

 «Распространенность тревожно-депрессивных состояний у подростков, их ранняя диагностика, коррекция и сопровождение: 

опыт межведомственного взаимодействия в Кировской области», Злоказова Марина Владимировна, д.м.н., профессор, главный 

внештатный детский специалист психиатр Минздрава России в Приволжском федеральном округе, заведующая кафедрой психиатрии 

им. В.И. Багаева ФГБОУ ВО «Кировский государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Киров), 15 минут 

 «Региональная модель психопрофилактики в Волгоградской области», Раевская Лариса Георгиевна, главный детский специалист 

психиатр Минздрава России в Южном федеральном округе, главный внештатный специалист детский психиатр комитета 

здравоохранения Волгоградской области, главный врач ГБУЗ «Волгоградская областная детская клиническая психиатрическая 

больница», заслуженный врач РФ (г. Волгоград), 15 минут ОНЛАЙН-подключение 

 «Межпоколенческие различия. Как выстраивать эффективную коммуникацию с подростками», Мальцева Екатерина Витальевна, 

директор Союза специалистов в сфере охраны психического здоровья, клинический психолог, региональный эксперт в области ранней 

профилактики зависимого поведения, тренер по личностному развитию, корпоративный спикер GSF, 15 минут 

 «Формирование здорового образа жизни воспитанников социального приюта «Орешек»: «Формула здоровья», Мальцев Михаил 

Алексеевич, министр социальной защиты и семейной политики Тамбовской области (г. Тамбов), 15 минут 

15.30-17.30 

(время местное) 

Конгресс-холл 

Круглый стол «Роль и место общественных организаций в сохранении психического здоровья детей и подростков» 

 

Приветственное слово: Грибанов Алексей Анатольевич, Гатаулин Денис Фаритович, Филюшкин Александр Сергеевич  

Модератор Грибанов Алексей Анатольевич, эксперт Общественной палаты Пермского края 

1. «Школа доброжелательных отношений как базовый фактор психологической безопасности ребенка», Марголина Татьяна Ивановна, 

профессор Пермского государственного национального исследовательского университета, Член Совета при Президенте Российской Федерации 

по развитию гражданского общества и правам человека, 15 минут 

2. «Уроки семьеведения в школах г. Перми. Рабочие тетради «Конструктор для создания отношений», Иванова Светлана Владимировна, 



психолог, эксперт АНО ДПО «Центр социальных технологий «Согласие», 15 минут  

3. «Оказание психологической помощи и поддержки детям участников СВО в условиях санатория «Светлана», Тингаева Лариса 

Анатольевна, директор АНО ДПО «Центр социальных технологий «Согласие», главный врач ГБУЗ ПК «Краевая детская клиническая 

больница» Антонов Дмитрий Валерьевич, 15 минут 

4. «О положительном влиянии спорта и наставничества на психологическое здоровье детей и подростков. Формирование правильных 

ценностей», Гатаулин Денис Фаритович, руководитель ресурсного центра «Пермская Академия Айкидо», член Совета отцов при 

Уполномоченном по правам ребенка в Пермском крае; Любровских Владимир Анатольевич, исполнительный директор Пермского филиала 

Российского союза боевых искусств, 15 минут   

5. «Проект «КИБЕРдружина Пермского края». Профилактика деструктивного влияния информации на детей в Пермском крае», Чернова 

Ирина Геннадьевна, учредитель, председатель правления Пермской региональной общественной организации «Центр развития гражданской 

активности и формирования социальной безопасности «ПравДА вместе», 15 минут 

6. «Проект «Сила добра». Формирование знаний и навыков личной безопасности у волонтеров, принимающих участие  

в добровольческой деятельности», Каплина Марина Андреевна, руководитель проектов ресурсного центра «Пермская Академия Айкидо» 

Горбунова Юлия Сергеевна, руководитель молодёжных проектов ресурсного центра «Пермская Академия Айкидо», 15 минут 

 

Заключительная дискуссия и подведение итогов 

 

15 ноября 2024 года 

 

10.00-17.00 

(время местное) 

Конференц-зал № 5 (2й этаж) 

Соревнования молодёжных команд на тему здорового образа жизни (Хакатон, организованный Российским кардиологическим обществом) 

«Здоровые привычки – моя точка роста», подведение итогов 

9.30-10.00 Регистрация участников 

10.00-12.30 Мастерская «Гибкие навыки: развитие лидерства для трансформации здравоохранения» 

12.30-13.00 Защита проектов командами (публичные выступления) 

13.00-13.30 Перерыв на обед 

13.30-15.30 Защита проектов (сессия вопросы-ответы) 

15.30-16.30 Объявление победителей, награждение 

10.00-12.00 Конгресс-холл  

 

Круглый стол «Профилактика суицидального поведения у детей и подростков» 

Представление лучших практик от регионов России  

 

 Модератор  

 

 Региональная модель профилактики суицидов среди несовершеннолетних, Кравчук Елена Владимировна, 

              директор Департамента социальной политики Администрации Губернатора Пермского края 

 Механизм взаимодействия психологов системы образования с врачами психиатрами в рамках реализации региональной модели 

профилактики суицидов среди несовершеннолетних (опыт Пермского края), Шведчикова Юлия Сергеевна, кандидат психологических 

наук, заместитель директора государственного бюджетного учреждения «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи» 

 «Профилактика суицидального поведения у детей и подростков: опыт Удмуртии», Каменщиков Юрий Георгиевич, первый заместитель 

министра здравоохранения Удмуртской Республики (г. Ижевск), 15 минут 



 «Результаты профилактики суицидальных самоповреждений взрослого и детского населения г. Ставрополя через информирование и 

психообразование», Бычкова Ольга Геннадьевна, заместитель главного врача по организационно-методической работе ГБУЗ СК 

«Ставропольская краевая клиническая специализированная психиатрическая больница №1» (г. Ставрополь), 15 минут 

 «Программа по развитию корпоративной культуры и вовлеченности медицинского персонала психиатрической больницы», 
Самойленко Светлана Николаевна, специалист по корпоративной социальной политике кабинета по развитию персонала ГБУЗ СК 

«Ставропольская краевая клиническая специализированная психиатрическая больница №1» (г. Ставрополь) 

 
 

Секция «Организация комплексной помощи детям с расстройством аутистического спектра (РАС)» 

 «Реализация концепции комплексного сопровождения детей с РАС», Гизатуллин Тагир Рафаилович, главный врач ГБУЗ РБ 

«Республиканская клиническая психиатрическая больница», главный внештатный специалист психиатр Минздрава Республики Башкортостан, 

доктор медицинских наук, 15 минут 

 «Центр РАС: Система работы и направления развития», Алиев Анар Октай оглы, заведующий лечебно-реабилитационным 

(психиатрическим) отделением, включающим центр помощи детям с РАС, врач-психитар детский ГБУЗ ПК «Городская детская клиническая 

поликлиника №6», (г. Пермь), 15 минут  

 Комплексный подход к развитию и обучению детей с РАС (опыт Пермского края), Меньшикова Ольга Александровна, руководитель 

структурного подразделения регионального ресурсного центра по сопровождению образования лиц с ментальными нарушениями, в том числе с 

РАС государственного бюджетного учреждения «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» 

 «Межведомственное взаимодействие для осуществления бесшовной модели оказания помощи семьям, воспитывающим детей с РАС», 

Микитенко Михаил Александрович, специалист по социальной реабилитации ГБУ «Центра социального развития Нижегородской области» (г. 

Нижний Новгород), 15 минут ОНЛАЙН-подключение 

 

13.00-15.00 Конгресс-холл  

Секция «Зависимости: профилактика, помощь и сопровождение» 

Представление лучших практик от регионов России  

 

 «Комплексная программа ранней профилактики зависимого поведения среди детей и подростков «Выработка надпрофессиональных 

навыков (soft-skills) как фактор профилактики зависимого поведения», Мальцева Екатерина Витальевна, директор Союза охраны 

психического здоровья, клинический психолог, региональный эксперт в области ранней профилактики зависимого поведения, тренер по 

личностному развитию, корпоративный спикер GSF, 15 минут 

 «Региональный межведомственный проект «Взрослые дети»: формирование здоровой личности подростка как профилактика 

зависимостей», Лыскова Мария Сергеевна, заведующая диспансерным наркологическим отделением для детей и подростков КОГБУЗ 

«Кировский областной наркологический диспансер», 15 минут 

 «Позитивная наркопрофилактика – залог формирования мировоззрения ЗОЖ», Пьянкова Анна Александровна, заведующая отделением 

профилактики ГАУЗ «Оренбургский областной клинический наркологический диспансер», 15 минут 

 «Акция «Чистое поколение» как механизм межведомственного взаимодействия в профилактике зависимостей у подростков», Белянкин 

Михаил Владимирович, главный внештатный специалист психиатр-нарколог Ульяновской области, 15 минут 

 «Опыт и задачи межведомственного взаимодействия при проведении профилактической работы среди обучающихся образовательных 

учреждений г. Красноярска», Харитонова Людмила Петровна, заведующая отделением медицинской профилактики КГБУЗ «Красноярский 

краевой наркологический диспансер № 1», 15 минут 

 «Новые механизмы мотивации и приверженности диспансерному наблюдению подростков, потребляющих психоактивные вещества», 

Царёв Сергей Анатольевич, заместитель главного врача ГБУЗ «Самарский областной клинический наркологический диспансер», доцент 

кафедры организации здравоохранения Самарского государственного медицинского университета (г. Самара), 15 минут 

 «Возможности донозологического скрининга в диагностике психологического неблагополучия старшеклассников», Ханова Наталья 



Александровна, врач-педиатр, доцент кафедры пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский 

университет имени Е.А. Вагнера», председатель правления Ассоциации «Врачи перемен», директор клиники «Три педиатра», кмн, 15 минут 

 «Опыт проведения межведомственного профилактического интерактивного мероприятия «Выбор за тобой», Гомзина Екатерина 

Владимировна, руководитель Центр профилактики правонарушений среди обучающихся в профессиональных образовательных организациях 

Пермского края (созданного на базе государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Пермский химико-

технологический техникум»), 15 минут 

 

15.30-17.30 

(время местное) 

 

(начало 

формирования 

стендовой выставки 

15.00) 

Конгресс-холл 

Круглый стол «Психопрофилактика на производстве» 

 

Приветственное слово: Власова Юлия Борисовна, главный врач ГБУЗ ПК «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики», 

Малютина Наталья Николаевна, доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии № 2, профессиональной 

патологии и клинической лабораторной диагностики ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет имени ак. Е.А. Вагнера» 

Минздрава России 

 

Блок 1: Практики корпоративных программ укрепления здоровья на рабочем месте 

 «Реализация корпоративной программы здоровья в производственном секторе», Антипова Анжелика Алексеевна, главный врач ООО 

«Поликлиника кластера Фотоника», к.м.н., доцент кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский 

университет имени ак. Е.А. Вагнера» Минздрава России, 15 минут 

 «Профцентр – вектор корпоративного здоровья», Болотова Арина Федоровна, главный внештатный специалист профпатолог Министерства 

здравоохранения Пермского края, заведующий Пермским краевым центром профессиональной патологии, 15 минут 

 «Программа ранней диагностики и мониторинга здоровья сотрудников», Лузина Светлана Владимировна, главный врач ЧУЗ «КБ «РЖД-

Медицина», содокладчик Волегова Светлана Геннадьевна, начальник лаборатории психофизиологического обеспечения ЧУЗ «КБ «РЖД-

Медицина» (г. Пермь), 15 минут 

 «Управление психосоциальными рисками на рабочих местах», Шишкин Григорий Алексеевич, бизнес-тренер, консультант по 

производственной безопасности (HSE), учредитель ООО учебно-аудиторский центр «Охрана труда и промышленная безопасность», 15 минут 

 «Тренды в области корпоративного здоровья», кандидатура спикера на уточнении, 15 минут  

 

Блок 2: Роль HR и корпоративной культуры в укреплении здоровья сотрудников 

 «HR как драйвер изменений в корпоративном благополучии», Сергеева Наталия Александровна, руководитель отдела по работе с 

персоналом Корпорации ПСС, 15 минут 

 «Корпоративная культура как фактор укрепления здоровья сотрудников», Осипова Ксения, эксперт по интегральному развитию людей и 

организаций, специализированный специалист по пересборке, победитель конкурса «Учитель года», общественный эксперт Торгово-

промышленной палаты Российской Федерации, бизнес-тренер и лидер HR-сообщества Пермской Торгово-промышленной палаты, 15 минут 

 «Мотивация сотрудников к участию в программах здоровья», Ленц Екатерина, директор по персоналу IT-компании «Юникорн», 15 минут 

 

Заключительная дискуссия и подведение итогов 

 

Стендовая выставка: Поставщики услуг для корпоративных программ укрепления здоровья: 

Компании-поставщики услуг для поддержки корпоративных программ здоровья; 

IT-компании, специализирующиеся на медицинских приложениях/оборудовании; 

Обзор современных цифровых инструментов для мониторинга и управления здоровьем сотрудников; 

Представители медицинских центров. 

 



 


