
Новый подход в обеспечении 

работников СИЗ. 

Практические примеры формирования 

Норм выдачи СИЗ на основе ЕТН. 



Приказ Минтруда России N 767н от 29 октября 2021 года Об утверждении Единых типовых норм 

выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих средств

Действует начиная 

с 01 сентября 2023 г.

Отмена ТОН 

24:00 31 декабря 2024 г.

Три Приложения принятых одним Приказом Минтруда России

Приложение № 1 – Рабочие профессии

Приложение № 2 – Опасности и компенсирующие СИЗ

Приложение № 3 – Дерматологические СИЗ

СИЗ в Приложении № 1 – это гарантированный минимум, 

он выдается независимо от рисков и опасностей, 

выявленных на производстве !!!!

Особенности:

Приложение № 1 – исключены ИТР, «высота», «утепленка»

Приложение № 2 – Опасности идентифицируем с учётом    

уровней воздействия на работника 

По Приложению № 2 работодатель самостоятельно 

принимает решение какую номенклатуру выдавать, 

а какую нет. 

Приложение № 3 – ДСИЗ выбираем учитывая не только 

загрязнения, но и температурные факторы 

рабочей среды



Что и когда нужно сделать каждому специалисту по охране труда
в связи с переходом на ЕТН?

Подготовка к формированию Норм:

1. Проверить штатное расписание на актуальность

2. Убедиться, что СОУТ проведен адекватно, с замерами, учитывает все рабочие

места

3. Актуализировать должностные инструкции

4. Создать комиссию по проведению ОПР

5. Разработать и утвердить программу по проведению ОПР

6. Составление реестра опасностей и опасных событий вероятных для предприятия

7. Оценить перечень профессий, для которых действуют Правила по охране труда

I-й этап

Подготовка



Что и когда нужно сделать каждому специалисту по охране труда
в связи с переходом на ЕТН?

Проведение или доработка ОПР:

1. Аудит рабочих мест

2. Выявление опасностей и опасных событий на рабочих местах

3. Аудит мер управления в рамках СУОТ

4. Опрос работников, замер (расчет) уровней воздействия опасностей

5. Расчет/оценка уровня профессионального риска

6. Разработка мер управления профессиональными рисками по итогам

ОПР:

II-й этап 

Проведение и 

доработка ОПР

- Разработка нормативных актов и

инструкций

- Актуализация мер СУОТ по итогам ОПР

- Разработка Норм выдачи СИЗ на 

основе ОПР

- Аудит Норм выдачи СИЗ



Что и когда нужно сделать каждому специалисту по охране труда
в связи с переходом на ЕТН?

Подготовка финального пакета документов:

1. Утверждение Норм выдачи локальным нормативным актом

1. Подготовка итогового пакета документов

2. Актуализировать должностные инструкции

3. Ознакомление работников с итогами ОПР и Норм выдачи СИЗ

4. Внедрение мер управления рисками, вновь выявленными по результатам ОПР

5. Составление реестра опасностей и опасных событий вероятных для предприятия

6. Системный мониторинг наличия и(или)появления опасностей на предприятии

III-й этап 

Формирование и 

утверждение 

Норм



БИЗНЕС-КЕЙС

«ВНУТРЕННИЕ НОРМЫ» 

Профессия

4546 

Слесарь по ремонту оборудования 

тепловых сетей



4546 Слесарь по ремонту 
оборудования тепловых 

сетей

Тип средства защиты Наименование специальной одежды,    спецобуви
и других СИЗ

Норма выдачи 
на год (период) 
ед.измерения

Одежда специальная 
защитная

Жилет сигнальный повышенной видимости 1 шт.

Костюм для защиты от механических воздействий 
(истирания) и нетоксичной пыли

1 шт.

Средства защиты ног Обувь специальная для защиты от механических 
воздействий (ударов)

1 пара

Средства защиты рук Перчатки для защиты от механических воздействий 
(истирания)

12 пар

Средства защиты головы Головной убор для защиты от общих 
производственных загрязнений

1 шт.

Каскетка защитная от механических воздействий 1 шт. на 2 года

Средства защиты органов 
дыхания

Противоаэрозольные с дополнительной защитой от 
паров и газов. СИЗ органов дыхания с фильтрующей 

лицевой частью - фильтрующие полумаски

Шт. до износа

Средства индивидуальной защиты органов дыхания
неавтономные с подачей чистого воздуха по
шлангу/магистрали (дыхательные аппараты)

Шт. до износа

Приказ №767н  ПРИЛОЖЕНИЕ № 1



Выполняемые работы(операция)
Согласно должностной инструкции

ОПАСНОСТИ    
Скользкие, обледенелые, 

зажиренные, мокрые 
поверхности

ОПАСНЫЕ СОБЫТИЯ                                                                      
Падение работника из-за потери 

равновесия при 
подскальзывании при 

передвижении

ФАКТОР РИСКА                                                              
Наличие, обледенелых, 

зажиренных, мокрых 
поверхностей (напольного 

покрытия)

СР

Меры управления риском
Технические меры

дополнительно.   Спецобувь: 
ботинки (или 

полуботинки)кожаные на 
антискользящей подошве.

Согласно должностной инструкции Общие производственные 
загрязнения

Ухудшения здоровья работника в 
результате воздействие общих 
производственных загрязнений

наличие ОПЗ при работе с 
товаром на складе

СР
СИЗ от ОПЗ :куртка и брюки  
(или полукомбинезон) летний , 

Согласно должностной инструкции Низкая температура 
окружающей среды и 
ветер на рабочем месте

Заболевание работника из-за 
воздействия движения воздуха и 
(или) пониженной температуры

Территориальное деление по 
климатическим поясам 

(выбираем из выпадающего 
списка)

СР

Спецодежда утепленная для 3 
климат.пояса (куртка и 
брюки(или полукомбинезон). А
так же спецодежда для защиты 
в прохладных помещениях: 
жилет утепленный (или 
толстовка, ) спецобувь: сапоги 
утепленные войлочные.                                                
Спецодежда для  защиты на 
открытом воздухе при 
умеренно низких температурах: 
куртка-ветровка или куртка 
флисовая.                                                                                                              

Согласно должностной инструкции Вода и растворы 
нетоксичных веществ

Повреждение здоровья 
работника вследствие контакта с 
водой и/или растворами 
нетоксичных веществ

Воздействие осадков в виде 
высокой влажности, тумана, 

измороси

Спецодежда: влагостойкая 
куртка или плащ.                                                      
Спецобувь: ботинки (или 
полуботинки) с 
водоотталкивающей пропиткой 
или сапоги из ПВХ или 
резиновых материалов.

Согласно должностной инструкции Трудносмываемые 
загрязнители

Воздействием трудно 
смываемых загрязнителей на 
кожу работника, в том числе в 
связи с выходом из строя 
одежды специальной 
многократного применения



№

п/п

Опасности, а

также факторы  

окружающей 

среды или 

трудового

процесса

Опасные события,

представляющие 

угрозу жизни и 

здоровью 

работников

Тип, группа,

подгруппа 

средств 

индивидуальной 

защиты,

обязательных к

выдаче

Возможная

конструкция  

СИЗ,

дополнитель-

ные элементы

конструкции

Нормы выдачи

СИЗ на год 

(штуки, пары, 

комплекты, мл)

СИЗ,

выдаваемые 

дополнитель 

но к 

обязательны

м по

результатам  

ОПР

Нормы выдачи СИЗ,

выдаваемых 

дополнительно, на  

год (штуки, пары, 

комплекты, мл)

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1. Механические опасности

1.1 Скользкие,

обледенелые,  

зажиренные, 

мокрые

поверхности

1.1.1 Падение работника

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании при

передвижении

Обувь

специальная для  

защиты от 

скольжения

или 

Обувь

специальная 

резиновая или из

полимерных 

материалов для

защиты от 

скольжения

Ботинки

Сапоги 

Полуботинки  

Полусапоги

Полуботинки с  

перфорацией

Сапоги 

Полусапоги

1 пара

1 пара

Приказ N 767 н  Приложение 2



1.8 Опасность - инородное тело, попавшее я в глаза 

1.8.1 Опасность 

попадания в 

глаза стружки, 

мелких 

осколков, 

крупнодисперсн

ой пыли

Средства индивидуальной 

защиты глаз и лица от 

механических воздействий

Очки защитные, в том числе с покрытием от 

запотевания 

Очки защитные от грубодисперсных аэрозолей 

(пыли) 

Щиток защитный лицевой, в том числе из 

металлической сетки

1 шт.

1 шт.

10 Опасность - повышенный уровень шума

10.1 Опасность 

воздейст-вия 

повышенного 

уровня и других 

неблаго-

приятных 

характеристик 

шума

опасность повреждения 

мембранной перепонки 

уха, связанная с 

воздействием шума 

высокой интенсивности;

СИЗ органа слуха 

Противошумные наушники и их комплектующие

или

Противошумные вкладыши

Выбираются в зависимости от уровня шума на 

рабочем месте

1 шт.

до износа

Приказ № 767 н  ПРИЛОЖЕНИЕ № 2    



5 Опасности, связанные с климатом в рабочей зоне

5.1 Опасность 

простудного 

заболевания из-за 

воздействия 

пониженной 

температуры  

воздуха

Опасность 

обморожения 

мягких тканей и

конечностей

Одежда специальная для защиты

от пониженных температур,

пониженных температур и ветра

Костюм/комплект (в том числе отдельными

предметами: куртка, брюки,

полукомбинезон, жилет)

Комбинезон

по климатическим поясам и классам

защиты

По клима-

тическим 

поясам и 

классам 

защиты

Одежда специальная Белье специальное утепленное 

(кальсоны/панталоны утепленные,

фуфайка утепленная)

Термобелье специальное 

(кальсоны/панталоны, фуфайка)

2 шт.

Обувь специальная для защиты

от пониженных температур

Ботинки, Полусапоги  

Сапоги

по климатическим поясам

1 пара

Средства индивидуальной защиты

рук для защиты от пониженных

температур

Перчатки Рукавицы

по климатическим поясам

6 пар

Средства индивидуальной защиты

головы: головной убор для защиты

от пониженных температур

Подшлемник  Шапка

Шлем

По климатическим поясам

1 шт.

Приказ № 767н  ПРИЛОЖЕНИЕ № 2



Слесарь по 
ремонту 
оборудовани
я тепловых 
сетей Средства 

защиты ног

Ботинки для защиты от механических 
воздействий (ударов в носочной части   МУН 200 
Дж, Ми,Мп- проколов), общих производственных 
загрязнений (З), скольжения Сж, с верхом из 
натуральной кожи  на двухслойной термостойкой 
(Тп), маслобензостойкой подошве (МБС)                             
из полиуретана и нитрильной резины литьевого 
метода крепления

1 пара на 1 год

1. СОУТ: Карта № 
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 1 п. 4546
Приложение № 2 №1.1.1, 1.3.1

Средства 
защиты рук

Перчатки для защиты от механических 
воздействий (порезов,проколов, раздира, 
истирания),от химических факторов (Щ40 и К 80),  
общих производственных загрязнений(З), на 
трикотажной основе с нитриловым покрытием. 
Эксплуатационные уровни EN 388(4221)

12 пар на 1 год

1. СОУТ: Карта № 
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 1 п. 4546
Приложение № 2 №1.21.1, 2.1.1

Средства 
защиты головы

Шапка  для защиты от ОПЗ и  пониженных 
температур (утепленная)                                 
из: трикотажного полотна

1 на 1 год
Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 1 п.  4546

Средства 
защиты головы

Каскетка защитная c верхом из синтетических 
материалов, со светоотражающими вставками и  
корпусом из полиэтилена с амортизирующей 
вставкой для защиты от механических 
воздействий (Ми) .

1 на 2 года
Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 1 п.  4547

Форма Норм, утверждаемых на предприятии ЛНА



Слесарь по 
ремонту 
оборудован
ия тепловых 
сетей 

Средства 
защиты лица

Очки защитные открытого типа с прозрачной 
линзой (класс F1) для защиты от механических 
воздействий с покрытием от запотевания KN . 

1шт на 1 год

1. СОУТ: Карта № 
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 1 п. 4546
Приложение № 2 №1.25, 1.24.1.

Средства 
защиты 
органов 
дыхания

Полумаска фильтрующая противоаэрозольная
(FPР3 NR D) с клапаном выдоха .

до износа, не 
более 3месяцев

1. СОУТ: Карта №8
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 1 п. 4546
Приложение № 2 № 7.3.1

Средства 
защиты 
органов 
дыхания

Средство индивидуальной защиты органов 
дыхания изолирующее неавтономное с 
подачей чистого воздуха по 
шлангу/магистрали 

до износа, не 
более 10 лет

1. СОУТ: Карта № 
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 1 п. 4546

Форма Норм, утверждаемых на предприятии ЛНА



Слесарь 
по 
ремонту 
оборудова
ния 
тепловых 
сетей 

Одежда 
специальная 
защитная

Костюм сигнальный повышенной видимости       
(3 класс защиты), для защиты от  пониженных 
температур (2 класс защиты, 3 климатический 
пояс), механических воздействий (истирания), 
общих производственных загрязнений,  из 
хлопкополиэфирной  хлопчатобумажной ткани с 
масловодоотталкивающей отделкой (МВО) 
(куртка/брюки)

1 на 1год

1. СОУТ: Карта № 12188
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н, 
Приложение № 4
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 2 №  12.1.1 , 18.1, 2.1.1, 4.9, 4.7, 4.10
5. ТР ТС 019/2011

Одежда 
специальная 
защитная

Плащ  сигнальный повышенной видимости            
(3 класс защиты), для защиты от  воды и 
растворов нетоксичных веществ (2 класс защиты), 
общих производственных загрязнений и 
механических воздействий (истирания), с 
элементами светоотражающего материала, из 
полиамидной ткани с мембранной полимерной 
(ПУ) и водоотталкивающей (ВО) отделкой.

1 на 2года

1. СОУТ: Карта № 
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 2 №12.1.1 , 18.1, 2.1.1, 4.9
5. ТР ТС 019/2011

Одежда 
специальная 
защитная

Белье утепленное. Предназначается для защиты 
от пониженных температур в комплектации: 
фуфайка, кальсоны из трикотажного полотна.

2на 1год

1. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков ; 
2. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 2   №№  4.6, 1.15, 2.1.2

Форма Норм, утверждаемых на предприятии ЛНА



Слесарь по 

ремонту 

оборудования 

тепловых 

сетей 

Средства 

защиты ног

Носки из хлопчатобумажного трикотажного 

полотна. 

12 пар на 1 

год.

1. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков

2. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;

3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,

Приложение № 2 №№  1.15, 2.1.1

Средства 

защиты головы

Каска защитная с 4-х точечным креплением 

подбородного ремня для защиты от повышенных 

температур до 150 С

1 на 2года
Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,

Приложение № 1 п.1.4.1 и 1.8

Средства 

защиты головы

Подшлемник утепленный для защиты от 

повышенных температур (теплового излучения, 

конвективной теплоты, кратковременного 

воздействия открытого пламени, искр и брызг 

расплавленного металла , общих 

производственных загрязнений и механических 

воздействий (истирания)Тн, Тп,Ти,Тт,Тр,  З

1 шт на 2 года

1. СОУТ № 12188

2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков ; 

3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н, 

Приложение № 4

4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,

Приложение № 2 №№  4.7.1 

Средства 

защиты ног

Ботинки для защиты от механических воздействий 

(ударов в носочной части  МУН200 Дж, проколов 

Мп), общих производственных загрязнений З, 

скольжения Сж, от пониженных температур Тн

(3 климат.пояс), на маслобензостойкой подошве из 

полиуретана и нитрильной резины литьевого 

метода крепления

1 пара на 1год

1. СОУТ: Карта № .

2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков ; 

3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н; 

Приложение № 4

4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,

Приложение № 2 №№ 1.1.1., 1.3.1, 4.7.1  

Средства 

защиты ног

Сапоги специальные из полимерного материала  

для защиты от воды и растворов нетоксичных 

веществ, механических воздействий ( ударов 

носочной части энергией 200 Дж, от проколов 

1200Н), общих производственных загрязнений с 

защитой от скольжения с вкладным чулком

1 пара на 1 год

1. СОУТ: Карта № .

2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков ; 

3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;

4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,

Приложение № 2 №№ 1.1.1., 1.3.1, 4.9

Форма Норм, утверждаемых на предприятии ЛНА



Средства защиты 
рук

Перчатки трикотажные  для защиты от механических 
воздействий (истирания, порезов и проколов), общих 
производственных загрязнений  сполимерным покрытием  
покрытием ладонной части и пальцев. Эксплуатационные 
уровни EN 388 (4131)

12 пар на 1 год

1. СОУТ: Карта № .
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков  ; 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 2 №№ 1.21.1,  2.1.1

Средства защиты 
рук

Перчатки утепленные искусственным мехом   (3 
климатический пояс?) для защиты от  механических 
воздействий (истирания, проколов, порезов ), общих 
производственных загрязнений комбинированные  на 
текстильной основе . Эксплуатационные уровни EN 
388(3322)

4 пары на 1 год

1. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков ; 
2. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;Приложение № 
4
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 2 №№ 1.21.1, 2.1.1,4.10  

Средства защиты 
глаз

Очки  закрытого типа для защиты от химических факторов 
(капель жидкости ) и  от механических воздействий  (класс 
F1), повышенных температур,  ультрафиолетового 
излучения с покрытием от запотевания и царапин. 

До износа           
(не более  года)

1. СОУТ: Карта № .
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков  ; 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 2 №№ 7.1.1, 4.4.5

Средства защиты 
глаз

Щиток  лицевой  для защиты от механический воздействий 
(стойкость к воздействию среднеэнергетического удара 
высокоскоростными частицами 120м/с – В1) ,  теплового 
излучения,  от повышенных температур (искр и брызг 
расплавленного металла и горячих частиц). Диапазон 
рабочих температур от -50 до +130°C

1 на 1год

1. СОУТ: Карта № 12188.
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков  ; 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 2 №№ 7.1.1, 4.4.5

Средства защиты 
органа слуха

Наушники  противошумные (SNR не менее 23 Дб) 

До износа ( не 
более 3-х лет) 
определяется 
документами 
изготовителя

1. СОУТ: Карта № 12188.
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков ; 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н;
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 2 №№ 10.1.1

Слесарь 

по 

ремонту 

оборудов

ания 

тепловы

х сетей 

Форма Норм, утверждаемых на предприятии ЛНА



Слесарь по 
ремонту 
оборудования 
тепловых 
сетей 

ДСИЗ защитного 
типа

Крем защитный гидрофильного действия 1200 мл на 1год

1. СОУТ № .
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков № ___ 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 3 табл.1 

ДСИЗ смывающие 
средства

Средство для очищения от неустойчивых 
загрязнений и смывающие средства (мыло 
твердое)

2400 гр на 1 год

1. СОУТ № _____.
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков № __; 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 3 табл.1 

ДСИЗ очищающего 
типа

Паста для очищения от устойчивых загрязнений 
2400 мл на 1 

год

1. СОУТ № ____.
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков № __
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 3 табл.1 

ДСИЗ 
регенерирующего 
(восстанавливающ
его) типа

Крем  регенерирующего (восстанавливающего) 
типа

1200 мл на 1 
год

1. СОУТ № ______.
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков № ___; 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 3 табл.1 

ДСИЗ при 
выполнении работ 
в средствах защиты 
ног (закрытая 
специальная обувь)

Спрей для защиты от биологических факторов 
(микроорганизмов): грибов (средства с 
противогрибковым (фунгицидным) действием)

1200 мл на 1 
год

1. СОУТ № _____.
2. ОПР: Карта оценки профессиональных рисков №___; 
3. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 766н
4. Приказ Минтруда от 29 октября 2021 г. № 767н,
Приложение № 3 табл.2 

Форма Норм, утверждаемых на предприятии ЛНА



ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРАВИЛ 

форма Норм, утверждаемых ЛНА

ЧТО 

ПОЛУЧИЛОСЬ



ЧТО ПОЛУЧИЛОСЬ?



БИЗНЕС-КЕЙС

«ВНУТРЕННИЕ НОРМЫ» 

Профессия

783 

Водитель автомобиля



ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 
Водитель автомобиля                                               

Одежда специальная защитная Жилет сигнальный повышенной видимости 1 шт. 

Костюм для защиты от механических воздействий (истирания) 1 шт.

Пальто, полупальто, плащ для защиты от воды 1 шт. на 2 года

Средства защиты ног Обувь специальная для защиты от механических воздействий (истирания) 1 пара

Средства защиты рук Перчатки для защиты от механических воздействий (истирания) 12  пар

Средства защиты головы Головной убор для защиты от общих производственных загрязнений 1 шт.

Средства защиты глаз Очки для защиты от ультрафиолетового излучения, слепящей яркости 1 шт.



4.7 Низкая 

температура 

окружающей 

среды в рабочей 

зоне, в том числе 

связанная с 

климатом

4.7.1 Простудное 

заболевание 

работника из-за 

воздействия 

пониженной температу

ры воздуха, 

обморожения мягких 

тканей, в том числе 

мягких тканей 

конечностей

Одежда специальная для 

защиты от пониженных 

температур, пониженных 

температур и ветра

Костюм/комплект (в 

том числе 

отдельными 

предметами: куртка, 

брюки, 

полукомбинезон, 

жилет)

По климатическим 

поясам и классам 

защиты

Комбинезон

Белье специальное утепленное 

(кальсоны/панталоны утепленные, 

фуфайка, утепленная)

По климатическим 

поясам и классам 

защиты

2 шт.

Термобелье специальное 

(кальсоны/панталоны, фуфайка)

2 шт.

Изделия носочно-чулочные 12 пар

Обувь специальная для 

защиты от пониженных 

температур

Ботинки

Полусапоги

Сапоги

по климатическим 

поясам

Обувь валяная по климатическим 

поясам по 

климатическим 

поясам

Унты (сапоги) меховые

СИЗ рук для защиты от 

пониженных температур

Перчатки

Рукавицы по 

климатическим 

поясам

4 пары Рукавицы меховые 1 пара на 2 года

СИЗ головы: головной 

убор для защиты от 

пониженных температур

Подшлемник 1 шт. Подшлемник меховой 1 шт. на 3 года

По климатическим 

поясам

Шапка 1 шт.

Шлем 1 шт.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2  



ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРАВИЛ 

форма Норм, утверждаемых на предприятии ЛНА

№ 

п/

п

Наименование 

профессии

Наименование СИЗ (конструкция, класс защиты и т.д.) Нормы 

выдачи на 

год (ед. изм.)

Осно-

вание

1 Водитель 

автомобиля

Костюм для защиты от ОПЗ, механических воздействий (истирания)Ми                              

из хлопкополиэфирной ткани с ВО отделкой:   куртка/брюки

1 шт. П1

П2

Плащ для защиты от воды (3 класса защиты) сигнальный повышенной видимости 

(2 класс защиты)

1 шт. на 2 г. П1

Обувь специальная для защиты от механических воздействий (истирания), ОПЗ на 

МБС подошве (ПУ/нитрил) с верхом из натуральной кожи: ботинки

1 пара П1

П2

Перчатки для защиты от ОПЗ, механических воздействий (истирания), трикотажные 

с полимерным покрытием на ладонной части

12 пар П1

Головной убор для защиты от общих производственных загрязнений из 

хлопкополиэфирного  материала: бейсболка

1 шт. П1

Жилет сигнальный повышенной видимости 3 класса защиты 1 шт. П1

Очки открытые для защиты от ультрафиолетового излучения, слепящей яркости с 

покрытием от запотевания, поликарбонатные, с возможностью регулировки дужек по 

длине и углу наклона

1 шт. П1



ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРАВИЛ 

форма Норм, утверждаемых ЛНА



ВОПРОСЫ УЧАСТНИКОВ СЕМИНАРА



ВОПРОСЫ 

Имеет ли работодатель 

право устанавливать нормы 

бесплатной выдачи 

работникам СИЗ, 

улучшающие по сравнению с 

типовыми нормами защиту 

работников от имеющихся на 

рабочих местах вредных и 

(или) опасных факторов, а 

также особых температурных 

условий или загрязнений?

Приказ №766н П.16.                                  

Нормы должны обеспечивать равноценную 

(в том числе, в случае замены СИЗ) 

или превосходящую (за счет:

(1) расширения номенклатуры или 

(2) увеличения количества выдаваемых СИЗ, 

либо 

(3) за счет выдачи СИЗ, обеспечивающих 

более широкий спектр защитных свойств) по 

сравнению с ЕТН, защиту работников от 

имеющихся на рабочих местах вредных и 

(или) опасных производственных факторов и 

опасностей, выявленных при проведении 

СОУТ и ОПР.

Ответы



ВОПРОСЫ 

С какой периодичностью 

утверждаются нормы выдачи 

СИЗ?  Можно ли добавлять в 

нормы СИЗ, по опасностям, не 

зафиксированным в картах 

СОУТ? 

Приказ №766н П.19.                                               

Работодатель в рамках проведения ОПР 

организует мониторинг и актуализацию 

Норм, 

в том числе на основании заявления 

работника, его руководителя или 

представителя выборного органа первичной 

профсоюзной организации или иного 

уполномоченного представительного органа 

работников (при наличии), наличия и (или) 

возможного появления вредных и (или) 

опасных производственных факторов на 

каждом рабочем месте, а также опасностей, 

представляющих угрозу жизни и здоровью 

работников.

Ответы



ВОПРОСЫ

1.Типовая профессия дворника. 

Можно ли не выдавать полностью 

спецодежду по пункту 1.17.1 

приложения №2 ?                                 

У дворника есть риск прокола ног, но 

по этому пункту надо еще 

обязательно защищать тело и руки ?

1.По Приложению № 2 работодатель 

самостоятельно принимает решение какую 

номенклатуру выдавать, а какую нет. 

2. Как поступить если в ЕТН нет 

нужной профессии? Какие СИЗ 

выдавать?

2. П. 18 …

В случае, если наименование профессии отсутствует в положениях 

ЕТН выдачи СИЗ в соответствии с профессией работника либо если 

уровень защиты, обеспечиваемый предлагаемым данными 

положениями набором СИЗ, не соответствует имеющимся на рабочих 

местах вредным и (или) опасным производственным факторам и 

опасностям, выявленным при проведении СОУТ и ОПР, работодатель 

при разработке Норм должен руководствоваться всеми 

положениями Единых типовых норм, результатами СОУТ и ОПР, 

ПОТ, паспортами безопасности при работе с конкретными 

химическими веществами и иными документами, содержащими 

информацию о необходимости применения СИЗ.

Ответы



ВОПРОСЫ

Как подобрать СИЗ, если виды 

профессиональных рисков  и 

опасностей на рабочих местах, 

выявленных по результатам 

специальной оценки условий 

труда и оценки 

профессиональных рисков не 

совпадают с рисками, 

указанного в Приложении № 2 

Приказа Минтруда РФ от 

29.10.2021 N 767Н об 

утверждении единых типовых 

норм выдачи средств 

индивидуальной защиты и 

смывающих средств.

1. Проверить результаты ОПР на предмет корректности

2. Сопоставить результаты СОУТ и ОПР с опасностями и 

опасными событиями присутствующими в Приложении 

№ 2. Основные различия связаны с неправильной 

терминологией при проведении ОПР.

3. Все группы опасностей в Приложении 2 «открытые», то 

есть предполагают, что работодатель может дополнить 

перечень опасностей теми, которые будут 

идентифицированы у него

4. Есть группа опасностей, от которых нет СИЗ. Они 

исключены из ЕТН. 

ответы



1.Как определить максимальные 

сроки носки СИЗ, в том числе 

дежурных? (конкретно, а не 

фразой "срок носки не может 

превышать срок годности СИЗ")                

2. Могут ли нормы выдачи СИЗ 

содержать только спецобувь, а 

остальные выдаваться в 

качестве дежурных, например, 

специалистам для 

кратковременного посещения 
объектов?

ВОПРОСЫ

1.  Срок носки возможно так 

сформулировать: до износа,  не более 12 

месяцев (например для очков, щитков.                                               

Для одежды и обуви, так же исходя из 

срока годности, данного в инструкции от 

производителя. Например, не более 36 или 

48 месяцев.                                                                     

2.  Да, комплект дежурных СИЗ и 

спецодежды работодатель определяет 

самостоятельно согласно п.18 Приказа 

№766н и исходя из ОПР и СОУТ

ответы



ВОПРОСЫ

Работодатель вправе 

самостоятельно решить о  

необходимости выдачи СИЗ и 

СиЗОС работнику в соответствии с 

СОУТ и ОПР , если класс условий 

труда 2,  или обязанность 

работодателя обеспечить работника 

СИЗами ?

1. Если это ИТР, то «да», сами на основании 

п. 18.

2. Если это рабочий персонал, то СИЗ 

выдаются в любом случае. 

Возможно ли убрать из ЕТН СИЗ, 

которые не требуются для защиты, 

так как нет риска травмирования. 

Например, слесарю 

механосборочных работ по пункту 

4516 Приложения 1 указали 

средство защиты головы - каска 

защитная от механических 

воздействий 1 шт. на 2 года. Зачем? 

Как объяснить работодателю 

необходимость покупки? Штрафами 

пугать?

1. СИЗ в Приложении № 1 – это 

гарантированный минимум, он выдается 

независимо от рисков и опасностей, 

выявленных на производстве

ОТВЕТЫ



ВОПРОСЫ

1. Можно ли выдавать утепленный 

костюм отдельными предметами с 

разным сроком носки. 

2. Можно ли для РИС выдавать 

утепленные костюмы со сроком носки 

в соответствии с инструкцией завода-

изготовителя. 

3. Можно ли выдавать утепленные 

костюмы с защитой от кислоты и 

щелочи отдельными предметами, т.е. 

отдельно куртку, отдельно брюки с 

разными сроками носки.

1. Если работодатель принял решение выдавать одежду для 

защиты от пониженных температур в виде костюма, то это уже 

костюм, а не отдельные предметы. Если выдается только 

куртка, то есть отдельный предмет, он тоже выдается на строго 

определённый срок

2. РИС – это работники инженерного состава? Если «да», то 

можно. Правила п. 18 распространяются и все группы СИЗ

3. Нет, так как защита совмещенная, а защита от химических 

факторов не предполагает использование отдельных 

предметов, то и СИЗ с совмещенными свойствами нельзя 

использовать в виде отдельных предметов, так как 

подтверждению соответствия будет подлежать костюм. 

ответы



ВОПРОСЫ

Можно ли заменить костюм для 

защиты от общих 

производственных загрязнений  на 

Халат, если в ЕТН указан только 

костюм? 

И можно ли считать, что халат 

несет аналогичные защитные 

свойства, что и костюм (хотя он не 

имеет защиту ног).                                   

Будет ли считаться выдача халата, 

взамен костюма - нарушением 
требований ЕТН.

Ответы

Все, что в Приложении №1,

обязательно к выдаче.                                                           

Обосновав защитой от рисков по 

Приложению №2 ( можно выдать 

еще и  Халат)                                                       

Нет, халат не имеет аналогичных 

защитных свойств, как у костюма.                                                                                             

Да. Выдача халата взамен костюма 

будет считаться  нарушением 
требований ЕТН.



ВОПРОСЫ

По какому 

критерию 

оценивать Риск, 

чтобы выдать СИЗ 
дополнительно? 

Работодатель принимает решение сам.       

Согласно Приказа №926 – Риск Умеренный, 

низкий,средний в зависимости от метода  оценки           

в матрице 3 Х 3 - допустимый, значительный
п.89. Шаг 2. Рассматриваются меры управления 

профессиональными рисками (меры снижения уровня 

проф.рисков или контроля уровня проф.рисков).

-исключение опасной или вредной работы (процедуры, 

процесса, сырья, материалов, оборудования и т.п.);

-замена опасной работы (процедуры, процесса, сырья, 

материалов, оборудования и т.п.) на менее опасную;

-реализация инженерных (технических) методов 

ограничения риска воздействия опасностей на работников;

-реализация административных методов;

-использование средств индивидуальной защиты.

89.5. Применение средств индивидуальной 

защиты (СИЗ) выполняется в случаях, когда 

опасности/риски не могут быть ограничены 

иными вышеперечисленными мерами.

ОТВЕТЫ



ВОПРОСЫ

1.Требуется ли выдавать 

электромонтеру по ремонту и 

обслуживанию электрооб-ия

2 комплекта  спецодежды (куртку 

брюки) для защиты от электродуги и 

спецодежду от производственных 

загрязнений одновременно?

2. В каком исполнении должна быть 

зимняя спецодежда для 

электромонтеров, в приложении №1 

ее нет, только по фактору риска 

Приложение 2 (низкая температура 
с возможностью обморожения)? .

1. Так как костюм термостойкий по 

Приложению №1 прописан только 1шт.на 

2года, то вы имеете право выдать костюм 

для защиты от ОПЗ с необходимыми 

защитными свойствами еще и по 

приложению №2.                                                   

2.  Исполнение –это комплектность? 

Работодатель сам решает какой 

конструктив прописывать (куртка и брюки 

или куртка и полукомбинезон).                                 

в приложении №1 утепленной одежды нет 

ни для каких профессий, ее всегда 

прописываем по фактору риска из 

Приложение 2 (низкая температура с 

возможностью обморожения ).

Ответы



Автоматизированная программа «Сервис подбора СИЗ»

В нашей компании создан уникальный сервис (информационная система) по разработке пакета документов для

создания внутренних Норм выдачи средств индивидуальной защиты для предприятий в соответствии с приказами

Минтруда РФ 766н и 767н.

Использование Сервиса позволяет:

1. дорабатывать карты ОПР для корректного обеспечения СИЗ сотрудников согласно ЕТН;

2. сформировать нормы выдачи с корректными ссылками на нормативно-техническую документацию и

стандарты предприятия;

3. подобрать правильный перечень типов СИЗ с указанием классов и эксплуатационных уровней;

4. сделать привязку к фактической структуре предприятия с перечнем профессий;

5. оптимизировать набор СИЗ с учетом возможности объединения защитных свойств СИЗ;

Ознакомиться с подробной информацией об услуге по разработке Норм выдачи СИЗ и ДСИЗ, согласно

законодательства можно по ссылке: https://vostok.ru/services/servis-podbora-siz/

https://vostok.ru/services/servis-podbora-siz/


Грунина Нина Алексеевна                              

Ведущий специалист по ОТ                            

ООО «Пермь-Восток-Сервис», 

ngrunina@perm.vostok.ru, 

тел.8(342)242-79-07,  сот.8 902-645-40-61 
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