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Перечень федеральных проектов 2025 – 2030 годы

Национальный проект «Продолжительная и активная жизнь» 
на 2025 –2030 годы направлен на улучшение качества жизни россиян и 
повышение ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет к 2030 
году и до 81 года — к 2036 году

Здоровье для каждого 

Модернизация первичного звена здравоохранения 

Медицинские кадры

Борьба с онкологическими заболеваниями

Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями

Борьба с сахарным диабетом

Оптимальная для восстановления здоровья медицинская реабилитация

Цифровая платформа «Здоровье»

Совершенствование экстренной медицинской помощи

Борьба с гепатитом С и минимизация рисков распространения данного 
заболевания

«…задача не просто в повышении продолжительности жизни, а в 

том, чтобы у человека, несмотря на солидный возраст, были 

внутренние возможности и желание продолжать трудиться, 

посвящать свободное время семье, путешествиям, участию в 

общественных инициативах»

В.В. Путин
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Целевые показатели проекта «Здоровье для каждого»

Показатели федерального проекта по Пермскому краю

Показатель/год 2019 
год

2020 
год

2021 
год

2022 
год

2023 
год

Доля граждан, ведущих 
ЗОЖ, %

5,7 6,0 8,0 4,1 7,4

Потребление 
алкогольной продукции 
на душу населения, л

- - - 10,89
(базово

е

значени

е)

8,86

Распространенность
курения табака в 
возрасте 15 лет и более, 
%

- - - - 22,4

7,14

5,9

7,1

7,4

2025 год

2024 год

Доля граждан, ведущих ЗОЖ, 
%

план факт по ПК

9,8

12,43

10,56

10,6

2025 год

2024 год

Потребление алкогольной 
продукции на душу населения, л

план факт по ПК

20,03

20,1

21,81

22,3

2025 год

2024 год

Распространенность курения 
табака в возрасте 15 лет и более, %

план факт по ПК

2025 год

план Факт

По ПК

Факт по 

ПФО

Факт по 

РФ

7,1
(на 

01.08.25)

7,14
(на 

01.08.25)

- -

10,56
(на 

01.07.25)

9,80 
(на 

01.07.25)

8,73 8,12

21,81
(на 

01.06.25)

20,03
(на 

01.06.25)

17 18,49

2024 год

план факт 

по ПК

Факт по 

ПФО

факт 

по РФ

7,4 5,9 14,9 9,7

10,6 12,43 9,35 8,38

22,3 20,1 17,2 18,7
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Плотность точек розничной продажи алкогольной продукции (в т. ч при оказании услуг общественного питания) 
в разрезе муниципальных образований Пермского края на 1000 населения (по данным  Министерства 
промышленности и торговли Пермского края, 2024 год)

4,85

4,44

3,83

3,52

3,07 3,03 3,02 2,95 2,90 2,90
2,74

2,65 2,58
2,47 2,43 2,36 2,36 2,32 2,29

2,19 2,18 2,18
2,05 2,04 2,00 1,97 1,95 1,92 1,90 1,89 1,82 1,80 1,76 1,76 1,74

1,64 1,59 1,54 1,47
1,38 1,33 1,32 1,28

1,13
1,03
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Смертность населения Пермского края в разрезе муниципальных образований от причин, 
обусловленных алкоголем на 100000 населения, 2024 год

G31.2 Дегенерация 
нервной системы, 

вызванная алкоголем

G62.1 Алкогольная 
полиневропатия

G72.1 Алкогольная 
миопатия

I42.6 Алкогольная 
кардиомиопатия

K29.2 Алкогольный 
гастрит

K85.2 Острый 
панкреатит, вызванный 

алкоголем

K86.0 Хронический 
панкреатит алкогольной 

этиологии

Q86.0 Алкогольный 
синдром у плода 

(дизморфия)

F10 Психические и 
поведенческие 
расстройства, 

вызванные 
употреблением 

алкоголя

K70 Алкогольная 
болезнь печени

X45 Случайное 
отравление и 

воздействие алкоголем

X65 Преднамеренное 
самоотравление и 

воздействие алкоголем

Y15Отравление и 
воздействие алкоголем 

с неопределенными

123,1

112,4

91,2

84,1
80,5

76,0
71,6

68,4
62,3

57,5
51,8

44,6 42,9 42,6 41,9 41,6 41,5 41,1 40,0
35,4 34,1 33,7 32,0 30,2 30,0 28,8 28,7 27,0 26,6 25,7 25,2 23,6

20,6 20,1 18,5 17,9 17,5 16,8 16,1 15,0 14,9 14,7 14,4 13,0 11,1 8,8

0,0

20,0

40,0

60,0

80,0

100,0

120,0

140,0

Причины смертности, обусловленные алкоголем, согласно кодам МКБ-10
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Система управления мероприятиями по укреплению общественного здоровья в России
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Основание для проведения совещания с представителями НКО и ИОГВ Пермского края

Исполнение п. 2.14 и 2.15 протокола совещания у Губернатора Пермского края Д.Н. Махонина по вопросу сохранения численности населения 
Пермского края от 17.06.2025 года № 121-гс: «Организовать встречу/провести совещание с представителями НКО и ИОГВ по вопросам популяризации 
ЗОЖ среди населения и принятия плана о дальнейшем сотрудничестве»

Письмо Минздрава России от 19.02.2025 года № 15-6/И/2-2868 о необходимости разработки Плана 
по дополнительным антиалкогольным и антитабачным мерам на период до 2030 год

УТВЕРЖДЕН 
Заместителем председателя Правительства 
Пермского края 
_______________/ФИО/ 
 
«__»_________2025 год 

 

ПЛАН 

по дополнительным антиалкогольным и антитабачным мерам на 2025 – 2030 годы 

 

№ Наименование мероприятия Срок реализации Ответственные исполнители Результат 

1. Укрепление общественного здоровья, мотивация к здоровому образу жизни 

1.1. 

Включение мероприятий по сокращению 
потребления алкоголя и 
никотинсодержащих изделий в 
региональные программы Пермского края, 
стратегию социально-экономического 
развития Пермского края, муниципальные 
программы укрепления общественного 
здоровья 

2025-2030 годы 

Министерство здравоохранения 
Пермского края, Министерство 
образования и науки Пермского края, 
Министерство физической культуры и 
спорта Пермского края, Министерство 
труда и социального развития 
Пермского края, Органы местного 
самоуправления 

Мероприятия по сокращению 
потребления алкоголя включены в 
соответствующие программы, по 
результатам предоставлен доклад 
ответственных исполнителей в 
адрес Губернатора Пермского края 
– ежегодно (не позднее 31 марта 
года, следующего за отчетным) 

1.2. 

Проведение информационно-
коммуникационных кампаний на основе 
межведомственного подхода, направленных 
на информирование населения о вреде 
пагубного потребления алкоголя, 
употребления никотинсодержащих изделий, 
преимуществах трезвого образа жизни, 
мотивирование к снижению потребления 
алкоголя и отказ от никотинсодержащих 
изделий 

2025-2030 годы 

Министерство здравоохранения 
Пермского края, Министерство 
образования и науки Пермского края, 
Министерство физической культуры и 
спорта Пермского края, Министерство 
труда и социального развития 
Пермского края, Органы местного 
самоуправления, Промышленные 
предприятия всех форм собственности,  
ГУ МВД России по Пермскому краю, 
СОНКО 

Проведены информационно-
коммуникационные кампании на 
основе межведомственного 
подхода, по результатам 
предоставлен доклад 
ответственных исполнителей в 
адрес Губернатора Пермского края 
– ежегодно (не позднее 31 марта 
года, следующего за отчетным) 

1.3. 
Разработка и включение в деятельность 
организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, 

2025-2030 годы 
Министерство здравоохранения 
Пермского края, Министерство 

Программы разработаны и 
включены в деятельность 
образовательных организаций, по 

Исполнители Плана мероприятий: все ИОГВ, МВД, 

РПН, НКО и др. участники!
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Меры, направленные на снижение потребления алкогольной продукции

ФЕДЕРАЛЬНЫЕ МЕРЫ

Концепция сокращения потребления алкоголя в 
Российской Федерация на период до 2030г. и 
дальнейшую перспективу (распоряжение Правительства 
РФ от 11.12.2023 № 3547-р)

•План мероприятий по реализации Концепции (распоряжение 
Правительства РФ от 07.12.24 № 3610-р):

•укрепление ценностей здорового образа жизни, формирование среды, 
способствующей сокращению потребления алкоголя, в том числе 
крепких спиртных напитков

•развитие системы профилактики злоупотребления алкоголем, 
повышение качества и доступности медицинской помощи лицам, 
страдающим пагубным употреблением алкоголя

•развитие системы медицинской реабилитации, социальной адаптации и 
ресоциализации лиц с алкогольной зависимостью

ст. 193 Налогового кодекса (ред. от 29.10.2024 N 362-ФЗ). С 
01.01.2025:

•повышение минимальных розничный цен на крепкий алкоголь

•повышение акцизов на этиловый спирт (с 643 до 740 руб.)

Федеральный закон  № 171-ФЗ: 

•борьба с нелегальным и суррогатным алкоголем;

•запрет дистанционной продажи алкоголя;

•увеличены полномочия субъектов на введение ограничений розничной 
продажи алкогольной продукции, расположенной в многоквартирных 
домах (от14.02.2024 № 6-ФЗ).

Региональные меры

Наиболее распространенные региональные меры Наличие в Пермском крае Предложения 

Учрежден Межведомственный орган (комиссия, 
рабочая группа), отвечающий за разработку и 
внедрение мероприятий, направленных на 
сокращение потребления алкоголя (82 региона , 
92%)

Создана Межведомственная 
комиссия по вопросам 
укрепления общественного 
здоровья и формирования ЗОЖ 
населения Пермского края

Приняты дополнительные ежедневные ограничений 
времени розничной продажи алкогольной 
продукции (64 региона, 75%)

Не приняты Рассмотреть вопрос о введении 
дополнительных ограничений 
времени розничной продажи 
крепкого алкоголя (свыше 16%)

Приняты дополнительные ограничения мест или 
условий розничной продажи алкогольной 
продукции (53 региона, 62%)

Приняты

Проводятся краткие вмешательства (анкетирование 
и консультация) в отношении пагубного 
потребления алкоголя при оказании других видов 
медицинской помощи, кроме как при 
профилактических осмотрах (50 регионов, 59%)

организовано в рамках 
Инцидента № 9 (Приказ 
Министерства 
здравоохранения Пермского 
края от 23.07.2024 г. № 34-01-
02-779 «Об утверждении 
перечня мероприятий, 
направленных на выполнение 
индикаторов эффективности 
принимаемых мер по 
снижению смертности 
населения Пермского края, в 
рамках отраслевого инцидента 
№ 9»)

В муниципальных образованиях  региона приняты 
программы  «Трезвые сёла» (14 регионов, 16%)

Не приняты Рассмотреть вопрос о принятии 
муниципальных программ 
«Трезвые села»
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Система укрепления общественного здоровья в Пермском крае

Место жительства с доступной 
инфраструктурой

• Место работы/учебы с 
возможностями ведения 
здорового образа жизни

Дополнительные меры 
приняты в 21 муниципальном 

образовании

• В основном это меры по 
дополнительному 
увеличению размеров 
территорий, прилегающих
к социально значимым 
объектам, где запрещена 
розничная продажа 
алкоголя и табачных 
изделий , а также меры 
информационно-
коммуникационной
кампании

Условия для повышения

физической активности

Условия для 

увеличения 

потребления свежих 

овощей и фруктов

Условия для 

снижения потребления 

алкоголя

Условия для снижения

потребления табака

и табачных изделий

Межведомственное и 
межсекторальное
взаимодействие

Создание условий для 
ведения ЗОЖ

Формирование 
мотивации для ведения 

ЗОЖ

Повышение 
грамотности в 
вопросах ЗОЖ

Привлечение НКО
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Пример участия НКО в мероприятиях по укреплению общественного здоровья

В течение 2024 году проведено более 20 
крупных мероприятий с участием социально-
ориентированных некоммерческих 
организаций и волонтерских движений

В данные мероприятия были вовлечены более
10 000 человек, более 500 тысяч просмотров в 
социальных сетях

ПРОЕКТЫ НКО – получателей субсидии в 2024 
году

Союз «Пермская торгово-промышленная 
палата»

Охват – более 388 тыс. человек, более 39 млн 
просмотров

Все муниципальные образования Пермского 
края

Рекомендации экспертов и врачей 
для родителей по темам управления 

эмоциями и стрессом

Проект «Движение – жизнь!»: 
лучшие практики внедрения 
корпоративных программ на 

предприятиях

Цикл интервью «Школа здоровья» 
по темам охраны репродуктивного 

здоровья, активного долголетия, 
ментального здоровья

Цикл видеороликов «Психология 
управления стрессом» для 

повышения стрессоустойчивости 
населения

Реестр пищевых продуктов местных 
производителей (60 участников)

Рецепты для вкусной и здоровой 
жизни

Проект «Школа мяча» Проект «ЗОЖ в моей семье» 
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План по дополнительным антиалкогольным и антитабачным мерам на период 2025-2030 гг.

- Включение мероприятий плана в уже 
реализуемые проекты/программы

- Проведение информационно-
коммуникационной кампании на основе 
межведомственного подхода

- Разработка и проведение мероприятий, 
направленных на привлечение к занятиям 
туризмом, новыми видами досуга

- Разработка и проведение мероприятий, 
направленных на привлечение молодежных, 
добровольческих объединений, НКО

- Разработка и проведение мероприятий, 
направленных на привлечение объединений 
работодателей, профессиональных союзов

- Организация и проведение 
публичных/массовых мероприятий

- Формирование среды, способствующей 
сокращению потребления алкоголя

УТВЕРЖДЕН 
Заместителем председателя Правительства 
Пермского края 
_______________/ФИО/ 
 
«__»_________2025 год 

 

ПЛАН 

по дополнительным антиалкогольным и антитабачным мерам на 2025 – 2030 годы 

 

№ Наименование мероприятия Срок реализации Ответственные исполнители Результат 

1. Укрепление общественного здоровья, мотивация к здоровому образу жизни 

1.1. 

Включение мероприятий по сокращению 
потребления алкоголя и 
никотинсодержащих изделий в 
региональные программы Пермского края, 
стратегию социально-экономического 
развития Пермского края, муниципальные 
программы укрепления общественного 
здоровья 

2025-2030 годы 

Министерство здравоохранения 
Пермского края, Министерство 
образования и науки Пермского края, 
Министерство физической культуры и 
спорта Пермского края, Министерство 
труда и социального развития 
Пермского края, Органы местного 
самоуправления 

Мероприятия по сокращению 
потребления алкоголя включены в 
соответствующие программы, по 
результатам предоставлен доклад 
ответственных исполнителей в 
адрес Губернатора Пермского края 
– ежегодно (не позднее 31 марта 
года, следующего за отчетным) 

1.2. 

Проведение информационно-
коммуникационных кампаний на основе 
межведомственного подхода, направленных 
на информирование населения о вреде 
пагубного потребления алкоголя, 
употребления никотинсодержащих изделий, 
преимуществах трезвого образа жизни, 
мотивирование к снижению потребления 
алкоголя и отказ от никотинсодержащих 
изделий 

2025-2030 годы 

Министерство здравоохранения 
Пермского края, Министерство 
образования и науки Пермского края, 
Министерство физической культуры и 
спорта Пермского края, Министерство 
труда и социального развития 
Пермского края, Органы местного 
самоуправления, Промышленные 
предприятия всех форм собственности,  
ГУ МВД России по Пермскому краю, 
СОНКО 

Проведены информационно-
коммуникационные кампании на 
основе межведомственного 
подхода, по результатам 
предоставлен доклад 
ответственных исполнителей в 
адрес Губернатора Пермского края 
– ежегодно (не позднее 31 марта 
года, следующего за отчетным) 

1.3. 
Разработка и включение в деятельность 
организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, 

2025-2030 годы 
Министерство здравоохранения 
Пермского края, Министерство 

Программы разработаны и 
включены в деятельность 
образовательных организаций, по 



https://minzdrav.permkrai.ru/

БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!


